


In de voetsporen van Heer Hugo
25 kilometer in 3 etappes

wandelgids HEERHUGOPAD





inhoudsopgave HEERHUGOPAD
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TOEGEsPITsT
Langs het Heerhugopad is van alles te 
beleven. Voor jong en oud. Voor sportie
velingen en cultuurliefhebbers. Liever 
plezier op het water of in het park? Ook 
dat kan. We geven enkele suggesties. 
Met een waarschuwing: grote kans dat u 
aan wandelen niet meer toekomt. 
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vOOR DE vOGEllIEfHEBBER
Hoofdroute 1-2 en 5-6: weidevogels in het poldergebied 
Hoofdroute 3-4:  roofvogels in de waarderhout
Hoofdroute 7-8:  watervogels in park van luna

lEUk vOOR kInDEREn
Hoofdroute 7-8:  park van luna met spannende paadjes, 
een skibaan, zwembad en klimwand.  kijken naar de spet-
terende waterskiërs bij skeef. of … meedoen?!

sPRAAkMAkEnDE ARcHITEcTUUR
Hoofdroute 8-9:  stad van de zon: spraakmakende archi-
tectuur, zonnepanelen op de daken. internationale allure!

vOOR DE WATERsPORTER
Hoofdroute 7-8:  luieren, zwemmen, picknicken op het 
strand bij park van luna. 
Hoofdroute bij 8:  bij skeef kun je waterskiën en wake-
boarden. of toekijken vanaf het restaurant 

MOnUMEnTAAl
diverse plekken langs de route: monumentale boerde-
rijen, woonhuizen en molens



Veenontginningen en stormvloeden 
veranderden het gebied dat tegen

woordig binnen de gemeentegren
zen van Heerhugowaard valt, in een 
steeds groter wordend meer: de grote 
Waert. Om te voorkomen dat het land 
helemaal door het water zou worden 
opgeslokt, legde men in de 13de 
eeuw een dijk aan van Oudorp tot 
Oterleek. deze Huygendijk is waar
schijnlijk genoemd naar Heer Huygen, 
die het initiatief daartoe nam. toen 

de grote Waert een paar eeuwen 
later was drooggelegd, werd voor het 
eerst gesproken over de 'Heer Huyge 
Waert'. Later is dat verbasterd tot 
 Heerhugowaard.

Drie Hugo’s
Voornamen werden vroeger vaak ver
bonden met een sloot, dijk of polder. 
'Huygen' was in de middeleeuwen een 
veelgebruikte voornaam. Maar naar 
welke heer Huygen of Hugo de dijk en 
de gemeente vernoemd is, blijft ondui
delijk. Was het Hugo van akersloot, 
Hugo van elkerslote of Hugo van assen
delft? deze adellijke heren leefden alle 
drie rond de tijd waarin de Huygendijk 
is aangelegd. Van de eerste is bekend 
dat hij de abdij van egmond een stuk 
land schonk. Van de tweede weten we 
niet veel. de laatstgenoemde had veel 
grond in Westfriesland, misschien is 
Heerhugowaard dus naar hem genoemd. 
Wie de 'echte' Heer Hugo was, zullen we 
waarschijnlijk nooit weten. Maar het 
Heerhugopad kent straks iedereen!

inleiding HEER HUGO
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EEn GIDsjE OvER HET HEERHUGOPAD HOORT 
nATUURlIjk TE BEGInnEn MET DE vRAAG: 
WIE WAs HEER HUGO? DAT BlIjkT EEn lAsTIGE 
vRAAG TE zIjn, WAAROP zElfs DE kEnnERs vAn 
DE HEERHUGOWAARDsE GEscHIEDEnIs GEEn 
kAnT-En-klAAR AnTWOORD HEBBEn. WE lIcH-
TEn EEn TIPjE vAn DE slUIER OP. 



Routebeschrijving
de hoofdroute tussen de stations 
Obdam en Heerhugowaard is opgedeeld 
in drie etappes van respectievelijk 9, 
8 en 8 kilometer. elke etappe heeft 
een aan en aftakroute die aansluit op 
het openbaar vervoer. Zo komt u altijd 
weer terug bij uw beginpunt. Wie één 
of twee etappes loopt, telt er nog iets 
bij op om naar of van de hoofdroute 
te komen. achter in de gids is een 
overzicht opgenomen van wandelmoge
lijkheden, bushaltes en stations aan de 
route. check vooraf altijd de vertrektij
den (9292.nl).
Het Heerhugopad is in twee richtingen 
beschreven. elke etappe begint met de 
heenrichting (bijv. Obdam  Waarderhout) 

en daarna de terugrichting (bijv. Waar
derhout  Obdam). Wie van Heerhugo
waard naar Obdam wandelt, gebruikt de 
gids dus van achteren naar voren.

Kaart
elke etappe bevat een kaartje met een 
schaal van 1:25.000 (1 centimeter op 
kaart is in werkelijkheid 250 meter). 
Op de binnenzijde van het omslag staat 
een overzichtskaart van de route. de 
cijfers op de kaart (1 t/m 12) ver
wijzen naar de routebeschrijving. de 
letters op de kaart ( a  t/m l ) verwijzen 
naar de bezienswaardigheden onderweg. 
deze informatie treft u aan het eind van 
elke etappe aan. tussen de etappes in 
staan enkele informatieve hoofdstukken. 

Markering
Het Heerhugopad is in twee richtingen 
bewegwijzerd door middel van stickers 
op paaltjes. een pijl wijst u in de juiste 
richting. de hoofdroute is rood, de aan 
en aftakroutes blauw, groen of paars.

Nieuwbouw
Heerhugowaard is volop in beweging. 
bij broekhorn komt een jachthaven, de 
Westerweg en de Zuidtangent worden 
gereconstrueerd, de draai verandert 
in een nieuwe woonwijk. dat heeft 
gevolgen voor het Heerhugopad. de 
routebeschrijving verwijst soms naar 
de toekomstige situatie. Op de kaartjes 
is de toekomstige route ingetekend 
met een onderbroken lijn. Volg bij 
twijfel de markering en kijk op  
heerhugowaard.nl/routes voor actuele 
informatie. 

gebruik van route en gids

DEzE GIDs Is DE lEIDRAAD vOOR HET 
HEERHUGOPAD, EEn 25 kIlOMETER lAnGE 
WAnDElROUTE vAn OBDAM nAAR HEER-
HUGOWAARD. Of OMGEkEERD, WAnT DE 
ROUTE Is In TWEE RIcHTInGEn TE lOPEn. 
HIER vInDT U AllE InfORMATIE DIE nODIG 
Is OM ROUTE En GIDs TE GEBRUIkEn.
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vERklARInG AfkORTInGEn En TEkEns: 

ra = rechts afslaan (of rechts aanhouden)
La = links afslaan (of links aanhouden)
rd = rechtdoor
km = kilometer
m = meter
Y15901 = anWbwegwijzer met nummer
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vAn zOMPIG WEIlAnD TOT sUccEsvOl 
TUInBOUWGEBIED: HEERHUGOWAARD HEEfT 
EEn GROTE OnTWIkkElInG DOORGEMAAkT In 
DE lAnD- En TUInBOUW. zElfs DE EERsTE vEI-
lInG TER WERElD Is In DEzE REGIO GEOPEnD. 
BlOEMEnkWEkERIjEn, kAssEn En AkkERs 
HERInnEREn AAn lAnG vERvlOGEn TIjDEn.

aanvankelijk fungeerde het nieuw 
ontgonnen land van de droogmakerij 
'Heer Huygen Waert' alleen als weiland. 
Vanwege de slechte waterhuishouding 
groeide er weinig in de zompige polder. 
er gingen zelfs stemmen op om de hele 
Waert weer onder water te zetten, maar 

de overheid hield dat tegen. Omdat 
de bewoners geld moesten verdienen, 
legden ze toch kleine akkertjes aan. 
pas in de tweede helft van de 19de 
eeuw werd de tuinbouw in Heerhugo
waard succesvol. door de uitvinding 
van het stoomgemaal kon het grondwa

land & Tuinbouw



ter voortaan op een evenwichtig peil 
worden gehouden. bovendien maakte 
het gebruik van kunstmest een intensie
vere teelt mogelijk.

Groei en bloei
de eerste tuinbouwproducten werden 
goed verkocht in eigen land. Ook de 
export naar duitsland en engeland 
groeide gestaag. steeds meer bewoners 
wilden een eigen bedrijf beginnen in 
de tuinbouw. er was vooral veel vraag 
naar kleine percelen, die door één of 
enkele tuinders konden worden bewerkt. 
grote veebedrijven werden in kleinere 
percelen opgesplitst en verkocht. per 
hectare grond bood de tuinbouw meer 
werkgelegenheid dan de grote vee
bedrijven. steeds meer veeboeren 
stapten over op tuinbouw. Hele percelen 
bossen werden zelfs gekapt om het te 
kunnen gebruiken als tuinbouwgrond.

Broekerveiling
tot 1887 verkochten de tuinders zelf 
hun groenten. Ze onderhandelden met 
schippers en handelaren over de prijzen. 
de tuinder bespaarde veel tijd door een 

handelaar als tussenpersoon te laten 
fungeren. Vaak kreeg de tuinder op deze 
wijze echter niet het juiste bedrag voor 
zijn producten. daarom ontstond het 
idee om de groenten te veilen en ze aan 
de hoogste bieder te geven. Zo opende 
in 1887 de eerste veiling ter wereld in 
broek op Langedijk zijn deuren. Om de 
producten naar de veiling te vervoeren, 
waren er goede aanvoerroutes nodig: 
vaarwegen en spoorlijnen. de landbouw 
en handelsvereniging nieuw Leven, 

opgericht in 1898, speelde een belang
rijke rol bij deze ontwikkelingen. door 
gezamenlijk voer en kunstmest in te 
kopen, waren de tuinders beter bestand 
tegen de machtige kooplieden.

Crisis
In de jaren ’30 van de vorige eeuw sloeg 
de crisis ook in Heerhugowaard toe. er 
werd teveel geproduceerd en te weinig 
geconsumeerd. toen de aardappeloogst 
instortte vanwege de aardappelziekte, 
schakelde men over op het planten 
van kool. de agrariërs maakten lange 
dagen; zelfs op zondag ging het werk 
door. Maar het succes van de vorige 
eeuw werd niet meer geëvenaard. Ook 
niet toen de gemeente subsidie ging 
verstrekken aan land en tuinbouwers. 
door ruilverkavelingen nam het agra
risch grondgebruik in de jaren ’60 verder 
af. Veel tuinders staakten hun bedrijf. 
Hoewel de overheid de tuinbouw wilde 
verbeteren door mechanisatie en schaal
vergroting, nam de productiviteit verder 
af. tegenwoordig verdient ongeveer zes 
procent van de Heerhugowaarders zijn 
geld in de land en tuinbouw. 
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etappe 1 OBDAM - WAARDERHOUT

OBDAM - WAARDERHOUT

1 Vanaf station Obdam ra, stati
onsweg. bij spoorwegovergang 

La, dorpsstraat. eerste afslag La, 
 noorderbrug. Obdam uitlopen en na 1 
km La, Molenweg. Waar de weg naar 
links buigt, gaat u rd, graspad richting 
Molen. bij molen La, Obdammerdijk. na 

1 km spoorlijn over steken. doorlopen 
tot splitsing bij brug.

2 Op splitsing by brug rd (let op: 
de route wordt in de toekomst 

mogelijk verlegd, zie onderbroken lijn 
op kaart). Onder viaduct door, Obdam
merdijk blijven volgen. gemaal Obdam 
passeren en vervolgens twee keer rd, 

Oudelandsdijkje. bij molen ra smalle 
brug over en aan overzijde ra. bij 
buurtschap de draai La, Van Veenweg. 
doorlopen tot splitsing met Oosterweg.

naar winkelcentrum Centrumwaard: hier rd, 
volg blauwe route op kaart.

3 Op splitsing La, Oosterweg. na  
1 km beukenlaan oversteken en aan 
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overzijde op fietspad La. na 50 m 
ra langs lage slagboom, onverhard 
pad de Waarderhout in. Op kruising 
ra, breed grasspoor met sloot aan 
rechterhand. einde pad La, breed 
halfverhard pad. ca. 50 m voorbij 
flauwe bocht naar links, ra smal 
bospad met sloot aan linkerhand. 
einde pad La, breed halfverhard pad. 
Op eerste splitsing La. ca. 100 m 
voorbij bankje aan rechterhand, net 
vóór een sloot, is links een smal 
bospad. 

naar winkelcentrum middenwaard en 
station heerhugowaard: hier rd, volg 
groene route op kaart.

WAARDERHOUT - OBDAM

4 Op breed halfverhard pad door 
Waarderhout ra. Op eerste split

sing ra. tweede onverharde paadje ra, 
smal bospad met sloot aan rechter
hand. einde pad La, breed halfverhard 
pad. bij flauwe bocht naar links aan 

bosrand, ra graspad op. Op eerste   
kruising La en direct rd, pad van 
rechts negeren. Waarderhout verla
ten en La, fietspad langs asfaltweg, 
beukenlaan. eerste weg ra, Oosterweg. 
deze ca. 1 km volgen tot einde.

naar winkelcentrum Centrumwaard: hier La, 
van veenweg, volg blauwe route op kaart.

vERvOlG PAGInA 7
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3 einde Oosterweg ra, Van 
Veenweg (let op: de route wordt 

in de toekomst mogelijk verlegd, zie 
onderboken lijn op kaart). bij buurt
schap de draai ra, Oostdijk langs 
vaart. eerste smalle brug La, de 
vaart oversteken. aan overzijde La 
langs molen. steeds rd, Oudelands
dijkje, later Obdammerdijk. Het 
gemaal Obdam passeren en onder 
viaduct door. doorlopen tot splitsing 
bij brug.

2 Op splitsing bij brug rd, Ob
dammerdijk. spoorlijn kruisen. 

na 1 km vóór molen ra, onverhard 
Molenpad. einde pad rd, verharde 
weg; deze met haakse bocht naar 
links volgen. einde weg ra. Obdam 
inlopen en einde straat ra, dorps
straat. Vóór spoorwegovergang ra, 
stationsweg. straat komt uit bij 
station Obdam.  
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a  Station Obdam
Het prachtige stationnetje van Obdam 
werd in 1898 in dienst genomen als 
onderdeel van de spoorlijn alkmaar
Hoorn. Op oude foto’s valt op dat aan 
het gebouw zelf in ruim een eeuw 
weinig is veranderd. alleen de stoom
treinen van de Hollandsche IJzeren 
spoorweg Maatschappij zijn vervangen 
door elektrische treinen van de neder

landse spoorwegen. en de stationschef 
met zijn rode dienstpet en markante 
'spiegelei' heeft plaatsgemaakt voor een 
kaartjesautomaat en automatisch atb
signaal.

b  Berkmeer
aan de overzijde van de ringsloot ligt 
polder de berkmeer. de berkmeer werd 
net als de Heer Huygen Waert ingepol
derd in de 17de eeuw. Het is maar een 

kleine polder; tot 1725 zorgden drie wip
molens voor de bemaling. In 1803 werd 
op de plek van een van deze molens de 
huidige molen gebouwd. dat is niet de 
Obdammermolen, aan deze zijde van de 
vaart. die zorgde samen met een andere, 
inmiddels verdwenen molen voor de 
bemaling van de polder Obdam. de iets 
noordelijker gelegen berkmeermolen 
bemaalde de berkmeerpolder.
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c  De Draai 
de draai is een oud buurtschap dat al 
bestond voor de drooglegging van de 
Heer Huygen Waert. Met wat verbeelding 
kun je je voorstellen hoe het hier honderd 
jaar geleden aan toe ging. de knusse 
huisjes onderaan de dijk boden onderdak 
aan een slager, een bakker, een kruide
nier, een hoefsmid en een kolenhandel. 
Op een kaart van 1631 staan drie huizen, 
waaronder een herberg. Waar de naam 
vandaan komt is niet helemaal duidelijk 
maar misschien heeft het te maken met 
de molens die er vroeger stonden.

d  Waarderhout
rond 1850 bestond maar liefst een kwart 
van Heerhugowaard uit bos. In de daarop 
volgende honderd jaar werden al deze 
bomen in rap tempo gekapt. de Waar
derhout is een van de weinige bossen 
in de omgeving van het huidige Heer
hugowaard. staatsbosbeheer heeft hier 
twintig jaar geleden een recreatiebos 
aangelegd met snel groeiende bomen als 
populieren. nu bloeien er orchideeën, 
terwijl er in de bomen onder meer 
haviken, buizerds en sperwers broeden. 
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HET Is MOEIlIjk vOOR TE sTEllEn DAT 
HEERHUGOWAARD vROEGER UIT EEn GROOT 
MOERAs BEsTOnD, DAT BEzAAID WAs MET 
BEBOsTE BUlTEn. HET WAREn REsTAnTEn 
vAn HET OUDE lAnD, zOGEHETEn DRUIPlAn-
DEn. BIj OTERlEEk En BUTTERHUIzEn vIn-
DEn WE ER nOG OvERBlIjfsElEn vAn. 

In de vroege middeleeuwen lag op de 
plek van het huidige Heerhugowaard 
een groot, zompig veengebied. In het 
westen werd het gebied begrensd door 
de strandwal van Oudorpsint pancras, 
in het noorden en oosten door de 
Westfriese getijdenrug, een zandrug 

boven het veen. Hierdoor lag de Waert 
als het ware in een kom. Het water kon 
alleen in zuidelijke richting wegstro
men naar de veenrivier de schermer. 
die werd alsmaar breder en veranderde 
uiteindelijk in een groot meer. Het 
lag vol met grillig gevormde eiland

Druiplanden



jes waarop bomen, struiken en riet 
groeiden. alleen op de hoger gelegen 
zandige strandwallen vond enige 
bewoning plaats. 

Ontginning
Vanwege het droge klimaat én door 
het graven van sloten voor de ont
watering raakte de toplaag van het 
veen steeds meer verdroogd. daardoor 
werd het mogelijk om akkertjes aan 
te leggen op het veen en er te gaan 
wonen. de veenontginningen breidden 
zich naar het zuiden uit. rond 1200 
was heel Westfriesland ontgonnen en 
in cultuur gebracht. 

Dijken en doorbraken
Het land was maar kort in gebruik. als 
je water onttrekt uit veen, klinkt het 
in. de bodem daalde en de akkertjes 
veranderden in zompige weilanden. 
Hier en daar legde men wat kleine 
dijkjes aan. een grote dijkdoorbraak 
in 1248 sloeg het laatste restje veen 
weg; de zee kreeg even vrij spel. de 
tijd was rijp voor de aanleg van een 
grote ringdijk om Westfriesland heen; 

de Westfriese Omringdijk (1250). 
Maar de bedijking leidde tot nieuwe 
problemen: het water kon niet meer 
wegstromen. spuisluisjes en molens 
moesten het water wegpompen. 
Zo ontstonden kleine poldertjes te 
midden van steeds groter wordende 
meren. regelmatig braken de dijken 
door, zodat een groot deel van West
friesland weer onder water stond. 

Druiplanden
Zeventig procent van het land ging 
tussen 800 en 1350 verloren. de 
groote of Zuyder Waert was het 
grootste meer binnen de Westfriese 
Omringdijk. de kleine eilandjes, 
restanten van het oude land, waren 
de druiplanden. Hun oppervlaktes 
varieerden van 0,15 tot 30 hectare. 
de grootste druiplanden lagen voor 
Veenhuizen. Iets westelijker lagen de 
druiplanden die later bekend stonden 
als noord en Zuidscharwouderpolder. 
toen het gebied in 1630 werd ingepol
derd kwamen oude boerderijen, die op 
de druiplanden waren gebouwd, in de 
nieuwe polder te liggen. 

de meeste druiplanden zijn moeilijk 
terug te vinden in het landschap. 
In de jaren ’60 van de vorige eeuw 
verstedelijkte het gebied door massale 
woningbouw. door schaalvergroting in 
de landbouw is veel druipland her
verkaveld. alleen het oude land van 
Veenhuizen en Oterleek is nog duide
lijk herkenbaar als druipland: het ligt 
iets hoger in het landschap. druipland 
de draai wordt geïntegreerd in de 
nieuwe woonwijk. 
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Wandelen 
Kompas Outdoor World is de Wandelsport-
specialist van Noord-Holland. Wij hebben 
de grootste collectie wandelschoenen.  
Ons deskundig personeel adviseert u graag. 
Naast schoenen kunt u bij ons ook terecht 
voor al uw wandelkleding, wandelsokken, 
wandelstok-
ken, rugzak-
ken, zolen en 
onderhouds- 
middelen.

Trek & Travel 
Kompas Outdoor World heeft een zeer groot 
assortiment rugzakken en  reistassen. Al 
onze tenten hebben wij uitgestald. Vooral 
de keuze in de kleinere, lichtgewicht tenten 
voor al uw outdoortochten is groot. Daar-
naast verkoopt Kompas allerlei kampeer-
accessoires, 
slaapmatten, 
slaapzakken, 
klamboes en 
voeding.

Golf 
Kompas Outdoor World heeft een grote 
collectie golfkleding van o.a. Golfino, Brax, 
Daily en Abacus. Zowel voor dames als 
voor heren. Verder bestaat de golfcollectie 
uit golftassen, golftrolleys, golfschoenen, 
golfballen en accessoires.  
Voor golfclubs 
hebben wij een 
samenwerking 
met Golfbaan 
Sluispolder.

Trailrunning 
Trailrunners mijden asfaltwegen en  
wandelen/rennen het liefst dwars door  
de natuur. De uitrusting: trailrunning 
schoenen, lichte kleding en rugzakken  
nu in het 
assortiment  
bij Kompas!

Wintersport 
Kompas Outdoor World is Erkend Wintersport Specialist. Groot in ski’s, snowboards,  
langlaufski’s, schoenen, stokken, protectie, helmen en brillen. In onze eigen professionele  
werkplaats verzorgen wij al uw onderhoud.

Fiets 
Bent u voornemens om er geregeld met 
de fiets op uit te trekken dan bent u bij 
 Kompas Outdoor World aan het juiste 
adres: fietskleding, fietstassen, fiets-
helmen, fiets-
schoenen en 
meer!

Bergtochten 
Gaat u de bergen in dan zijn stevige berg-
schoenen een must. Ook voor Via Ferrata/
Klettersteigen heeft Kompas Outdoor World 
het juiste assortiment: complete starters-
sets, helmen 
en klim-
gordels.

3500m2  
outdoor  

belevenis!

Kompas Outdoor World  
Nobelstraat 12 

1704 RM Heerhugowaard 
Tel: 072-5714342 

E-mail: info@kompasoutdoor.nl
www.kompasoutdoor.nl

Openingstijden: 

Maandag: 13:00 - 18:00 uur 

Dinsdag, woensdag 10:00 - 18:00 uur 

Donderdag, vrijdag: 10:00 - 21:00 uur 

Zaterdag: 10:00 - 17:00 uur 

Kijk voor extra openstellingen op onze website
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Kompas Outdoor World is de Wandelsport-
specialist van Noord-Holland. Wij hebben 
de grootste collectie wandelschoenen.  
Ons deskundig personeel adviseert u graag. 
Naast schoenen kunt u bij ons ook terecht 
voor al uw wandelkleding, wandelsokken, 
wandelstok-
ken, rugzak-
ken, zolen en 
onderhouds- 
middelen.

Trek & Travel 
Kompas Outdoor World heeft een zeer groot 
assortiment rugzakken en  reistassen. Al 
onze tenten hebben wij uitgestald. Vooral 
de keuze in de kleinere, lichtgewicht tenten 
voor al uw outdoortochten is groot. Daar-
naast verkoopt Kompas allerlei kampeer-
accessoires, 
slaapmatten, 
slaapzakken, 
klamboes en 
voeding.

Golf 
Kompas Outdoor World heeft een grote 
collectie golfkleding van o.a. Golfino, Brax, 
Daily en Abacus. Zowel voor dames als 
voor heren. Verder bestaat de golfcollectie 
uit golftassen, golftrolleys, golfschoenen, 
golfballen en accessoires.  
Voor golfclubs 
hebben wij een 
samenwerking 
met Golfbaan 
Sluispolder.

Trailrunning 
Trailrunners mijden asfaltwegen en  
wandelen/rennen het liefst dwars door  
de natuur. De uitrusting: trailrunning 
schoenen, lichte kleding en rugzakken  
nu in het 
assortiment  
bij Kompas!

Wintersport 
Kompas Outdoor World is Erkend Wintersport Specialist. Groot in ski’s, snowboards,  
langlaufski’s, schoenen, stokken, protectie, helmen en brillen. In onze eigen professionele  
werkplaats verzorgen wij al uw onderhoud.

Fiets 
Bent u voornemens om er geregeld met 
de fiets op uit te trekken dan bent u bij 
 Kompas Outdoor World aan het juiste 
adres: fietskleding, fietstassen, fiets-
helmen, fiets-
schoenen en 
meer!

Bergtochten 
Gaat u de bergen in dan zijn stevige berg-
schoenen een must. Ook voor Via Ferrata/
Klettersteigen heeft Kompas Outdoor World 
het juiste assortiment: complete starters-
sets, helmen 
en klim-
gordels.

3500m2  
outdoor  

belevenis!

Kompas Outdoor World  
Nobelstraat 12 

1704 RM Heerhugowaard 
Tel: 072-5714342 

E-mail: info@kompasoutdoor.nl
www.kompasoutdoor.nl

Openingstijden: 

Maandag: 13:00 - 18:00 uur 

Dinsdag, woensdag 10:00 - 18:00 uur 

Donderdag, vrijdag: 10:00 - 21:00 uur 

Zaterdag: 10:00 - 17:00 uur 

Kijk voor extra openstellingen op onze website
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EEUWEnlAnG WAs DE MEns nIET OPGE-
WAssEn TEGEn HET WATER. OnTGOnnEn 
lAnD RAAkTE TElkEns OvERsTROOMD. TOT-
DAT DE DROOGMAkERIj WAs  UITGEvOnDEn. 
In DE 17E EEUW WERDEn MET sUccEs 
EnkElE GROTE PlAssEn DROOGGElEGD, 
WAAROnDER DIE vAn HEERHUGOWAARD.

rijke amsterdamse kooplieden hielpen 
een handje mee: ze investeerden hun 
geld, dat ze in de handel op de Oost 
hadden verdiend, in het droogleggen 
van een aantal meren. bij de droog
legging van de beemster (1612) en 
de purmer (1621) kwam veel goede 

landbouwgrond beschikbaar. de 
patriciërs lieten er hun buitenhuizen 
bouwen. kort daarop volgde het grote 
meer van de Zuyder Waert (het huidige 
Heerhugo waard). de drooglegging was 
een lang en moeizaam proces, waarbij 
veel verschillende belangen speelden. 

Droogmakerij Heerhugowaard



eerst legde men een 32 kilometer lange 
ringdijk aan rondom het hele meer. Ook 
de hoger gelegen delen, de druiplanden, 
werden 'binnengedijkt'. tegelijkertijd 
werd een ringvaart gegraven, die voor 
de afwatering moest zorgen.

Molens
de vrij diepe Heerhugowaard moest met 
behulp van 47 molens worden droogge
malen. Om het hoogteverschil te over
winnen, plaatste men meerdere molens 
achter elkaar zodat een zogeheten 
molengang ontstond. elke molen maalde 
het water een stukje hoger op. Zo 
waren er ondermolens, middenmolens, 
bovenmolens en strijkmolens. traps
gewijs maalden ze het water op naar 
de ringvaart langs de dijk. In 1631 was 
de droogmakerij 'Heer Huygen Waert' 
voltooid. de plaats  Heerhugowaard 
dankt zijn bestaan aan deze inpolde
ring. de molens hadden de taak om 
het land ook na inpoldering droog te 
houden. de belangrijkste polder was 
die van Heerhugowaard. deze had een 
aantal onderpolders en daarnaast lagen 
er nog vijf andere polders binnen de 

ringdijk. dat waren polder Oterleek, 
polder Veenhuizen, de smuigelpolder, de 
Zuidscharwouder en de noordschar
wouderpolder. elke polder had zijn eigen 
polderbestuur.

Stoomgemaal
Vanaf 1877 werden veel molens ver
vangen door een stoomgemaal die 
de polder droog moest houden. Het 
gemaal pompte met behulp van twee 
stoommachines het polderwater naar 
de ringvaart, vanwaar het verder werd 
afgevoerd naar het huidige Markermeer 

en de noordzee. Later zijn de stoom
machines vervangen door dieselmotoren 
(1935) en elektromotoren (1941). Het 
gemaal is nu in gebruik als polder
museum is. In 1994 is de bemaling 
overgenomen door het nieuwe, ernaast 
gelegen gemaal Huygendijk. de pompen 
en elektrische aandrijvingen bevinden 
zich nog steeds in het poldermuseum. 

Verkavelingspatroon
typerend voor de 17deeeuwse droog
makerijen is het strakke geometrische 
verkavelingspatroon. grote rechthoekige 
kavels zijn begrensd door kaarsrechtse 
wegen en waterlopen die evenwijdig aan 
elkaar lopen. bijzonder in Heerhugo
waard is, dat het strakke patroon hier 
wordt onderbroken door de grillige vorm 
van de druiplanden. Wie op een recente 
kaart kijkt, ziet dat de oude verkaveling 
nog steeds bestaat in het wegenpa
troon. Van noord naar zuid doorkruisen 
de Middenweg en de Jan glijnisweg het 
landschap. Haaks daarop liggen de rus
tenburgerweg en de stationsweg. deze 
wegen bestaan nog steeds. 
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etappe 2 WAARDERHOUT - PARk vAn lUnA

WAARDERHOUT - PARk vAn lUnA

4 In Waarderhout La, smal bospad 
langs sloot. einde ra, breed 

halfverhard pad. Op splitsing La. 
Waarderhout verlaten en vóór school 
La, fietspad. Vóór doorgaande weg 
ra, fietspad. bij café de Viersprong 
La richting ursem, fietspad paral

lel aan rustenburgerweg. na 400 m 
ra weg oversteken, Molendijk. einde 
weg La langs bordje staatsbosbeheer, 
fietspad. fietspad met twee haakse 
bochten volgen tot klaphekje.

5 klaphekje door en rd, onverhard 
spoor naast fietspad. fietspad krui

sen, graspad volgen met sloot aan linker

hand. einde ra, fietspad en na 20 m La, 
graspad met sloot aan rechterhand. einde 
ra, fietspad en na 50 m ra, graspad met 
sloot aan rechterhand. einde pad rd, 
fietspad. klaphekje door en op Huygendijk 
ra. na 500 m ra, polderweg. na 1,5 km 
in Oterleek La, dorpsstraat. Op splitsing 
bij kerk rd. straat volgen tot einde dorp.
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6 einde dorpsstraat ra richting 
alkmaar, fietspad onderlangs 

Huygendijk. na ruim 1 km bij Y15901 
ra richting Heerhugowaard. na 50 m 
La, breed fietspad door park van Luna. 
fietspad met enkele bochten omhoog 
volgen. ca. 100 m voorbij heuveltop 
met picknicktafel La, smal schelpenpad. 

pad met bocht naar rechts volgen en 
over heuvel met bankje. Vlak voordat 
pad weer gaat stijgen, ra grasstrook 
oversteken. na 10 m ra, schelpenpad. 
einde pad La, fietspad. dit pad 10 m 
volgen tot kruising van fietspaden. 

naar bushalte huygendijkbos: hier rd, volg 
paarse route op kaart.

PARk vAn lUnA - WAARDERHOUT

7 Op kruising van fietspaden in 
park van Luna ra en na 10 m 

direct weer ra, schelpenpad. na  
50 m, vlak vóór heuveltje, La gras
strook oversteken. Op ander schel
penpad La omhoog. Heuvel over, 
pad slingert door park. einde pad 
ra, breed asfaltpad omhoog. Heuvel 
met picknicktafel over, daarna met 
bochten omlaag. einde park ra, 
fietspad naast asfaltweg. na 50 m 
La weg oversteken en bij Y15901 
rd richting Oterleek. fietspad 
onderlangs Huygendijk volgen tot 
Oterleek.

6 La Oterleek in, dorpsstraat. Op 
splitsing bij kerk rd. Op vol

gende splitsing ra, polderweg. na 
1,5 km La, Huygendijk. na 500 m La 
dijk af en door klaphek, Molendijk 
(staatsbosbeheer). Voorbij elektrici
teitsmast La, graspad met sloot aan 
linkerhand. einde pad rd, fietspad. 
Voorbij informatiebord en bankje La, 
graspad met sloot aan linkerhand. 

20
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einde ra, fietspad en na 20 m La, 
graspad met sloot aan rechterhand. 
fietspad oversteken en onverhard 
paadje blijven volgen tot klaphek.

5 door klaphek en fietspad volgen 
met drie haakse bochten. einde 

pad voorrangsweg oversteken en La, 
fietspad langs rustenburgerweg. bij 
café de Viersprong zebrapad over 
en ra, Jan glijnisweg. Meteen na 
schoolplein La, tegelpad. eerste pad 
ra, Waarderhout inlopen. Op eerste 
splitsing ra. na 80 m, meteen na 
sloot, La smal bospad met sloot aan 
linkerhand. pad volgen tot einde bij 
breed halfverhard pad.  

naar winkelcentrum middenwaard en 
station heerhugowaard: hier La, volg 
groene route op kaart.
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e  Molendijk
de Molendijk is genoemd naar de negen 
molens die hier in de 17de en 18de 
eeuw hebben gestaan. Het omhoog 
malen van het water uit de Heer Huygen 
Waert gebeurde in drie fasen. drie 
ondermolens maalden het water uit 
de waard omhoog naar een iets hoger 
gelegen vaart. daar zorgden drie mid
denmolens voor bemaling naar een nog 

iets hoger gelegen vaart. de bovenmo
lens maalden het water omhoog tot het 
niveau van de ringvaart. de achthoekige 
locaties waar de molens ooit hebben 
gestaan, zijn gemarkeerd met klinkers. 
de Molendijk is tegenwoordig eigendom 
van staatsbosbeheer. Het is een paradijs 
voor mycologen, of wel paddenstoelen
kenners.

F  Huygendijk
na de grote overstromingen in de 12de 
en 13de eeuw waren er weinig plaatsen 
waar reizigers van alkmaar naar West
friesland konden oversteken. In 1248 
werd voor het eerst over de Huygendijk 
gesproken. Op oude kaarten is te zien 
hoe de dijk tussen de grote meren van 
de Waert en de schermer van west 
naar oost loopt. Ook na de inpolde
ringen in de 17de eeuw bleef de dijk 
een belangrijke verkeersader. de oude 
Huygendijk bevond zich op de plaats 
waar nu de slingerdijk ligt. de huidige 
Huygendijk is pas aangelegd tijdens 
de 17deeeuwse drooglegging. de 
drie molens op rij richting rustenburg 
vormen een fraai Hollands plaatje. de 

molens bij rustenburg zijn strijkmo
lens; deze hadden een functie in het 
verder afvoeren van het water.

g  Oterleek
na het ontstaan van de grote Waert 
in de middeleeuwen bleven een aantal 
moerassige eilandjes over. Op één 
daarvan lag het dorpje Oterleec. Het 
was oorspronkelijk niet veel meer dan 

I  Fietsverhuur Wormer
Ontdek Heerhugowaard eens vanuit 
een ander perspectief. een fiets 
van fietsverhuur Wormer huurt u 
 voordelig bij de gouden karper, 
 Huygendijk 3 in rustenburg.

075-6420585 | 06-26740840  
fietsverhuurwormer.nl
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een verzameling vissershuisjes. Later 
werd het eiland omdijkt en brachten 
de inwoners het tot enige welstand. 
Langs de dorpstraat en de noordscher
merdijk staat nog een aantal oude 
stolpboerderijen. Het huidige kerkge
bouw stamt uit 1925, maar bekend is 
dat er hier in de middeleeuwen al een 
kerk stond. Vanwege het ontbreken 
van een eigen kerk gingen Heerhugo
waarders tot ver in de 19e eeuw naar 
kerken in omliggende dorpen via zoge
naamde kerkepaden.

H  Molen de Otter
aan de overzijde van de ringvaart, bij 
Oterleek, staat molen de Otter. een 
vreemde eend in de bijt van dit uitge
strekte Land van Leeghwater, want de 
Otter maalt graan en geen water. en 
dat waarschijnlijk al sinds 1633, toen 
de Heer Huygen Waert amper droog
stond en in de schermer nog druk water 
werd weggepompt. de molen is nog 
in bedrijf. Mensen met een beperking 
malen er graan, bakken broden, koekjes 
en verkopen de eigen producten in de 
bakkerswinkel op het molenerf.

23

II  Cool kunst en cultuur
cool kunst en cultuur is een bruisend 
cultuurhuis in het stadshart met een 
imposante theaterzaal, sfeervol café en 
uitgebreid cursusaanbod op het gebied 
van muziek, theater en beeldende kunst.

Coolplein 1, 1703 XC heerhugowaard  
072-5347662 | coolkunstencultuur.nl
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jAARlIjks sTRIjkEn DUIzEnDEn WEIDEvO-
GEls OP DE nEDERlAnDsE GRAslAnDEn nEER. 
OOk In DE POlDERs BIj HEERHUGOWAARD En 
OBDAM kUn jE zE sPOTTEn. vAnUIT AfRIkA 
vlIEGEn zE HElEMAAl nAAR Ons lAnD. Als DE 
kIEvIT jUBElT En DE GRUTTO In DE lUcHT BUI-
TElT, BREEkT HET vOORjAAR AAn.

In noordHolland komen veel wei
devogels voor. Met stip op één staat 
de kievit, gevolgd door scholekster, 
grutto, tureluur en kluut. We noemen 
ze 'weidevogels', omdat ze in onze wei
landen broeden. Veel weidevogels zijn 
trekvogels: zodra het kouder wordt, 

vliegen ze naar zonniger en warmer 
landen. 
Het voorjaar is dé tijd om weidevo
gels te spotten. na een lange reis 
strijken ze in onze natte polders neer 
om bij te tanken en om zich voort te 
planten. Met hun lange poten kunnen 

Weidevogels
TURElUUR



ze goed door het ondiepe water lopen. 
Met hun lange snavel wroeten ze diep 
in de grond om voedsel te zoeken. 
grutto’s buitelen door de lucht om 
hun territorium af te bakenen. schol
eksters laten luidkeels van zich horen 
met een 'tepiettepiet'. kieviten zitten 
dan al op hun nest, want in april 
komen de eerste jongen uit het ei. na 
vier maanden wordt het stil: dan ver
trekken de meeste weidevogels weer 
naar afrika. 

Bescherming
Het aantal weidevogels loopt de 
laatste decennia flink terug. een 
van de oorzaken is de intensieve 
landbouw. Jarenlang dachten vogel
beschermers dat ze de nesten van de 
vogels moesten beschermen. Maar de 
achteruitgang van de weidevogel is 
vooral te wijten aan het feit dat er te 
weinig kuikens worden grootgebracht. 
Ze kunnen de eerste weken nog niet 
vliegen en verblijven liefst in het 
hoge, kruidenrijke gras. als het gras 
gemaaid wordt, loopt het slecht met 
het kuiken af. boeren, onderzoekers 

en vele vrijwilligers zetten alles op 
alles om de weidevogels in stand te 
houden. boeren die het maaiseizoen 
aanpassen aan de broedtijd, komen 
zelfs in aanmerking voor subsidie. 

Kievit
de kievit herken je aan zijn lange kuif 
en zijn elegante zwartwitte veren
kleed. 'tjoewietwietwiet' klinkt het 
alsie in de buurt is. Vandaar de naam. 
Met zijn goede ogen kan een kievit 
zelfs in de schemering nog torretjes, 
wormen en spinnetjes vinden. daarom 
heeft deze vogel geen lange snavel 
nodig. Je herkent een kievit aan zijn 
kuif en aan zijn zwarte, soms groen 
kleurende verenkleed, dat van onder 
spierwit is.

Scholekster
de stevig gebouwde scholekster heeft 
een oranjerode snavel, roze poten, 
een zwarte kop, een wit onderlijf en 
puntige zwarte vleugels met een witte 
band. Het geluid dat de scholekster 
voortbrengt  'tepiettepiet'  bezorgt 
hem de bijnaam bonte piet. Van alle 

europese scholeksters verblijven de 
meeste in ons land. Ze zijn vooral op 
maïsakkers te vinden.

Grutto
de meest bekende weidevogel is de 
grutto. de lange snavel, waarmee hij 
in de grond naar voedsel pikt, valt 
meteen op. Hij is roodbruin gekleurd, 
afgewisseld met wat zwarte veertjes. 
Ongeveer de helft van alle europese 
grutto’s broedt in nederland. als 
wij er niet in slagen deze vogel te 
behouden, is het voortbestaan van de 
soort ernstig in gevaar. 
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sTEIlE slInGERPAADjEs, In HET OOG 
sPRInGEnDE kUnsTWERkEn, EEn 
nATUURlIjkE WATERzUIvERInG, sIER-
lIjkE BOOGBRUGGEn, sPElEnDE kInDEREn 
En RAvOTTEnDE HOnDEn. PARk vAn 
lUnA sTAAT vOOR EEn MIx vAn REcRE-
ATIE, kUnsT En EcOlOGIE.

In 2003 begonnen de voorbereidingen 
voor de aanleg van het park: de grote 
plas en het stromingslabyrint werden 
uitgegraven. een kwart van het totale 
oppervlak in HeerhugowaardZuid 
bestaat nu uit open water. de vrijgeko
men aarde is gebruikt voor de aanleg 

van het dijklichaam langs de n242, 
voor de heuvels in het park en voor de 
glooiende ondergrond van het Huygen
dijkbos. de hoofdstructuur van het park 
is ontworpen door bureau alle Hosper 
en drftWd Office. sinds de opening 
in 2007 kunnen mensen er wandelen, 

Park van luna
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mountainbiken, skeeleren, zonnen, 
zwemmen of fietsen. park van Luna 
bestaat uit drie verschillende delen: het 
labyrint, het bos en het strand.  

Stromingslabyrint
de ecologische waterzuiveringsinstalla
tie is een opvallende verschijning in het 
park. Het neemt een derde deel van het 
hele park in beslag. In het stromingsla
byrint worden fosfaten en nutriënten op 
een natuurlijke wijze uit het oppervlak
tewater gezuiverd. Het recreatiewater en 
die van het labyrint kent een gesloten 
systeem: vanwege de slechte kwaliteit 
van het polder en kwelwater is het los
gekoppeld van het waterstelsel van de 
polder. Om de recreant te betrekken bij 
het labyrint zijn er slingerende waterlo
pen en ronde vijvers aangelegd waarin 
diverse waterplanten groeien.

Huygendijkbos
bochtige asfaltpaden verbinden het 
stromingslabyrint met het Huygendijk
bos. Het ligt in het zuiden van het park, 
aan de oostkant van de Oosttangent. 
In dit glooiende, open bos wisselen 

loofbomen en open weides elkaar af. 
de cirkel vormige, open terreinen heten 
ook wel 'vides'. er is bijvoorbeeld een 
steenvide, een bloemenvide en een eve
nementenvide waar allerlei activiteiten 
kunnen worden georganiseerd.

Strand
Het was even wennen voor de bewoners 
van Heerhugowaard toen ze op zomerse 
dagen naar een heus strand konden 
gaan, midden in de polder. Het ligt 
tussen de Westerweg (n242) en de stad 
van de Zon. Omdat het op het zuiden is 
gericht, kan er volop van de zon worden 
genoten. bomen op de zonneweides 

geven de nodige schaduw. de contouren 
van het strand verraden de aanwezig
heid van de vroegere druiplanden: 
stukken hoger gelegen oud land die 
bij drooglegging van de polder binnen 
de dijken terechtkwamen. In dit deel 
van het park is ook een dagcamping te 
vinden en waterskibaan 'skeef'.

Kunst
In het park neemt kunst een belangrijke 
plek in. kunstenaars wilden hun kunst
objecten één geheel laten zijn met het 
landschap. daarom is de kunst verbeeld 
in gebruiksvoorwerpen als meubilair, 
fietsenstalling en toiletten. Het is vooral 
gericht op de beleving van de bezoeker. 
Zo zijn de zwerfstoelen in het park 
vervaardigd van afgedankt plastic tuin
meubilair dat in beton is gegoten. Ver
rassend is het interieur van het toilet
gebouw, dat een letterlijke afbeelding is 
van de toiletten van de Veiligheidsraad 
en de Verenigde naties in new York. Het 
gemaalgebouwtje heeft een publieks
vriendelijk dak vanwaar je kunt uitkijken 
over het park en de plas. 
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etappe 3 PARk vAn lUnA – sTATIOn HEERHUGOWAARD

PARk vAn lUnA - sTATIOn HEERHUGOWAARD

7 Op kruising van fietspaden in park 
van Luna La. einde pad rd over weg 

(naar Poldermuseum: hier LA) en brug, 
park weer in. Op eerste splitsing ra, 
viaduct over drukke weg. Op splitsing ra, 
schelpenpad. na ca. 100 m, bij bordje 
voetpad La, graspad tussen enkele kleine 
vijvers door. Vóór het water La. graspad 
met bocht naar links volgen. einde pad 

ra, fietspad langs enkele keien. park van 
Luna verlaten en op splitsing rd. einde 
pad ra, Middenweg naar bushalte.

8 na bushalte 'park van Luna' La, 
strand van Luna. na 10 m ra, 

schelpenpad. bruggetje over en Mid
denweg schuin naar links oversteken. 
een tweede brug over en schelpenpad 
met bocht naar links volgen. einde pad 
ra, voetpad langs Zuiderlicht. pad met 

haakse bocht naar links volgen. bij 
zonnewijzer 'carpe diem' La, Meridiaan. 
deze langs gracht volgen tot einde. bij 
winkelcentrum het plein schuin over
steken. Winkelcentrum uitlopen, vóór 
straat La. na 25 m ra weg oversteken, 
fietspad. ander fietspad kruisen, rd, 
Mesosfeer tot Middenweg.

9 Via fietssluizen de Middenweg over
steken, rd Zonnevlam. Op kruising 

ra brug over (let op: de route wordt in 
de toekomst mogelijk verlegd, zie onder-
broken lijn op kaart). fietspad kruisen 
en rd, gibbon. aan einde gibbon, op 
voorrangsweg La, Zwarte dolfijn. steeds 
rd, weg buigt naar rechts. Water aan 
linkerhand houden. einde Zwarte dolfijn, 
waar water stopt, La, brilbeer. na 20 m 
La, tegelpad. na 10 m ra, fietspad.

10   bij stoplichten La drukke West
tangent oversteken. rd abe bon

nemaweg. einde rd fietspad langs spoor 
volgen. Via viaduct Westerweg over en 
direct, nog vóór kanaal, ra trap af. On
deraan trap La onder spoorviaduct door. 
bij Y646852 La richting sintpancras. 
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Vóór kanaal alkmaarkolhorn ra. 
dijkpad langs kanaal volgen. door
lopen tot brugtalud.

11 brugtalud oplopen en ra 
fietspad langs broekerweg. 

drukke Westerweg oversteken en rd 
fietspad langs Zuidtangent volgen. 
spoorweg oversteken en op eerste 
kruising La, stationsplein. door
lopen tot station Heerhugowaard. 

sTATIOn HEERHUGOWAARD - PARk vAn lUnA

12   station Heerhugowaard aan 
voorzijde verlaten, ra stations

plein. Op kruising ra, fietspad langs 
Zuidtangent. spoorweg oversteken en 
op kruising met drukke Westerweg rd, 
fietspad langs broekerweg. Voor de brug 
La omlaag, Westdijk. 

11 rd dijkpad langs kanaal alkmaar
kolhorn volgen. ca. 50 m vóór 

spoorbrug La. bij Y646852 ra richting 
alkmaar. Onder spoorviaduct door en 
meteen daarna ra trap op. bovenaan La 
en via viaduct Westerweg over (let op: 
de route wordt in de toekomst mogelijk 
verlegd, zie onderbroken lijn op kaart). 
fietspad langs spoor volgen. einde rd 
abe bonnemaweg. bij stoplichten drukke 

Westtangent oversteken en ra fietspad.   

10  na 200 m La, tegelpad. na 10 m 
schuin ra, brilbeer. Op splitsing 

ra, Zwarte dolfijn (wordt Monniksrob) 
met water aan rechterhand. Weg buigt 
scherp naar links, blijf de weg volgen. 
einde weg ra, fietspad volgen aan over
zijde gibbon. steeds rd: fietspad kruisen 
en brug over, stad van de Zon in. Op 
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kruising La, Zonnevlam tot Middenweg.

9 Via fietssluizen Middenweg overste
ken, rd Mesosfeer. Op kruising rd, 

fietspad. Op volgende kruising straat 
oversteken en La, asfaltpaadje. na 25 m 
ra winkelcentrum in, brandpunt. plein 
oversteken en rd, Meridiaan met gracht 
aan linkerhand. einde straat ra, voet
pad langs water, Zuiderlicht. pad met 
haakse bocht naar rechts volgen. einde 
pad, vlak vóór bruggetje, La, schelpen

pad. brug over en Middenweg schuin 
naar links oversteken. tweede bruggetje 
over en schelpenpad volgen. einde pad 
La, strand van Luna. na 10 m direct ra, 
Middenweg langs bushalte.

8 Voorbij bushalte 'park van Luna' 
eerste afslag La, fietspad. Op 

kruising rd, park van Luna langs enkele 
keien. Vóór fiets en voetgangersbrug 
La, graspad (ruim 10 m vóór schelpen
pad dat ook La gaat). Op splitsing links 

aanhouden, langs water. na 150 m buigt 
pad rechtsom. na heuveltje, ter hoogte 
van bankje, ra, graspad. pad buigt naar 
links. Op breed schelpenpad ra. einde 
pad La omhoog, viaduct over drukke weg. 
Op splitsing La. brug over, voorrangsweg 
oversteken (naar Poldermuseum: hier 
RA) en rd, fietspad. dit pad volgen tot 
kruising van fietspaden. 

naar bushalte huygendijkbos: hier La, volg 
paarse route op kaart. 
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I  Poldermuseum
In het voormalige 19deeeuwse gemaal 
aan de ringvaart ten zuiden van 
Heerhugowaard is vandaag de dag het 
poldermuseum gevestigd. In woord en 
beeld wordt het verhaal van de droog
legging van de grote Waert in 1631 
tot en met de in gebruik name van een 
nieuw automatisch gemaal verteld. In 
de pompruimte zijn nog de op stoom
kracht werkende pompen uit 1907 te 
zien, die tot 1994 de polder droog 

hebben gehouden. Het museum wordt 
door vrijwilligers gerund (zie ook   
poldermuseumheerhugowaard.nl).

j  Waterzuiveringslabyrint
Het ziet er misschien wat vreemd uit 
met al die kronkelige vijvers, eilandjes 
en schiereilandjes, maar achter het 
stromingslabyrint in het park van Luna 
steekt een slim ontwerp. Het is een zelf
reinigend systeem dat het recreatiewater 
van de stad van de Zon en het strand 

van Luna op natuurlijke wijze schoon
houdt. Waterplanten, oeverplanten en de 
daarop levende microorganismen halen 
overtollige voedingsstoffen als fosfaten 
uit het water. na een bochtige reis van 
drie dagen langs zo veel mogelijk water
planten is het water schoon genoeg om 
in te zwemmen.

III Kompas Outdoor World
uw outdoor specialist in noordHol
land. de grootste collectie wandel
schoenen en deskundig advies. Hét 
startpunt voor al uw fiets en wan
deltochten, een complete kampeer 
of golfuitrusting en meer!

nobelstraat 12, 1704 rm heerhugowaard 
072 571 4342 | kompasoutdoor.nl



35

ETAPPE 3  par
k van

 lu
n

a - statio
n

 h
eer

h
u

g
o

w
aar

d

k  Middenweg 
de Middenweg werd direct na de inpolde
ring in 1631 als belangrijke ontsluitings
weg van de Heerhugowaard aangelegd. 
Lange tijd was het niet meer dan een 
zandpad met aan weerszijden een sloot en 
her en der een boerderij. pas in 1865 werd 
de Middenweg bestraat. aan de Midden
wegZuid herinneren de markante bomen
rijen aan het vroegere, landelijke karakter 

van deze straat. een aantal oude boer
derijen heeft de tand des tijd doorstaan; 
sommige staan op de monumentenlijst.

l  De Lier
Met de komst van de veiling in broek 
op Langedijk verkochten de tuinders uit 
Heerhugowaard hun groenten aldaar. 
Het transport van de gewassen ging 
toen nog per schuit. In 1912 werd bij 
broekhorn een zogenaamde overhaal of 

overtoom gebouwd. de boten werden 
door middel van een lier over een 
rail naar de overzijde van de ringdijk 
getrokken. boven op de dijk stond een 
huisje voor de elektromotor om de 
lier te bedienen. Het huisje en de lier 
zijn er niet meer, maar de voormalige 
boothelling aan kant van het kanaal 
alkmaarkolhorn is nog goed te zien.

BOMEnRIj  lAnGs MIDDEnWEG

IV Restaurant Aangenaam
Zin in een gezellig en betaalbaar etentje 
(lunch en diner)? Laat u dan eens ver
rassen door de gastvrijheid en goede 
keuken van restaurant aangenaam. Wij 
zijn 7 dagen in de week geopend.

nijverheidsstraat 2, 1704 ra 
heerhugowaard | 072 572 6162 
restaurantaangenaam.com



sTRAATnAMEn Als nOORDERlIcHT En 
MERIDIAAn vERRADEn DAT DE zOn In 
DEzE WOOnWIjk DE GROTE InsPIRATIEBROn 
Is. zOnnEPAnElEn OP DE DAkEn. EnERGIE-
zUInIGE WOnInGEn, GROEnE PlAnTsOEnEn, 
EEn RInG vAn OPEn WATER. DUURzAAM-
HEID Is HIER HET slEUTElWOORD. 

In 1993 maakte de gemeente Heerhugo
waard haar ambitieuze plannen wereld
kundig: 'we gaan een nieuwbouwwijk 
realiseren van esthetische kwaliteit die 
past in een perspectief van duurzame 
ontwikkeling'. Het ontwerp van deze 
emissieneutrale woonwijk is van ashok 

bhalotra, die leiding geeft aan het ste
denbouwkundige bureau kuipercompag
nons. stad van de Zon groeide uit tot 
een vriendelijke woonwijk die aan alle 
kanten omringd wordt door open water. 
Het maakt deel uit van het europese 
suncitiesproject, waar alkmaar en 

stad van de zon
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Langedijk eveneens een (bescheiden) 
rol in spelen. Ook nieuwbouwprojecten 
in engeland en duitsland waren erbij 
betrokken. 

Duurzaamheid
dankzij de grootschalige toepassing 
van zonnepanelen op diverse daken, de 
plaatsing van windturbines, de bouw van 
zeer energiezuinige huizen (zogeheten 
IsO++ woningen), de realisatie van een 
vernuftig watersysteem en de aanleg 
van bos in het ernaast gelegen park van 
Luna mag het centrale deel van stad 
van de Zon, het carré, zich als eerste 
woonwijk van nederland cO2neutraal 
noemen. dat betekent dat de wijk net 
zoveel duurzame energie oplevert als 
dat zij verbruikt met wonen, werken en 
verkeer.
bijzonder is dat de plannen voor dit 
nieuwe stadsdeel ontstonden in de 
jaren ’90, een tijd waarin veel minder 
aandacht was voor duurzaamheid. een 
tijd ook waarin de techniek rond zonne 
en windenergie nog in ontwikkeling was. 
Het gemeentebestuur van Heerhugowaard 
hield echter vast aan zijn idealen, ook al 

werden deze nog niet zo breed gedragen 
door de samenleving als nu het geval is.

Zonne-energie
Hoe werkt zonneenergie? In een zonne
paneel wordt zonneenergie omgezet in 
elektriciteit. Hoe meer zonlicht er wordt 
opgevangen, hoe meer elektriciteit. door 
de panelen op de zuidzijde van de daken 
te plaatsen, maken ze optimaal gebruik 
van de ligging van de zon. een blik op 
de kaart toont dat het grootste deel van 
de wijk inderdaad noordzuid georiën
teerd is.
Omdat de fotovoltaïsche cellen in 
het paneel het zonlicht opvangen, 
worden zonnepanelen ook wel pV
panelen genoemd, naar het engelse 
'photo voltaic'. In stad van de Zon zijn 
totaal 25.000 zonnepanelen van 3,75 
megawatt geplaatst. Juist de groot
schalige toepassing draagt bij aan 
het succes. Verwar een zonnepaneel 
overigens niet met een zonnecollector. 
die werkt volgens een ander principe: 
zonnecollectoren warmen water op en 
leveren geen elektriciteit. 

Wind en water
ten westen van de wijk staan drie 
windmolens in het Windpark van Luna. 
samen zijn ze goed voor de energievoor
ziening van vijfduizend huishoudens. 
naast wind en zonneenergie bestaat 
er een uniek watersysteem in de wijk. 
de wens om er te kunnen zwemen, was 
bepalend voor het hele waterstelsel van 
HeerhugowaardZuid. Het recreatiewater 
wordt gescheiden van het kwalitatief 
slechtere polder en kwelwater. regen
water stroomt van de daken en de kades 
via onderliggende buizen in het opper
vlaktewater. een nieuwe, natte natuur 
trekt bijzondere vogels aan als kluut en 
kleine plevier. 
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Wie stevig wil doorlopen, volgt het Heerhugopad in één keer van station Obdam 
naar station Heerhugowaard, of omgekeerd (25 km). Is deze afstand te ver? 
bekijk dan deze tabel met suggesties om het pad in kortere etappes op te splitsen.

ETAPPE vAn nAAR vIA AAnTAl kM

ETAPPE 1 station Obdam Winkelcentrum centrumwaard Hoofdroute 1 – 3 + blauwe route 8 km

ETAPPE 1 station Obdam Winkelcentrum Middenwaard Hoofdroute 1 – 4 + groene route 11 km

ETAPPE 1 station Obdam station Heerhugowaard Hoofdroute 1 – 4 + groene route 12,5 km

ETAPPE 2 Winkelcentrum Middenwaard bushalte Huygendijkbos groene route + hoofdroute 4 – 7 + paarse route 10 km

ETAPPE 2 station Heerhugowaard bushalte Huygendijkbos groene route + hoofdroute 4 – 7 + paarse route 11,5 km

ETAPPE 3 bushalte Huygendijkbos station Heerhugowaard paarse route + hoofdroute 7 – 12 9 km

ETAPPE 1-2 Winkelcentrum centrumwaard bushalte Huygendijkbos blauwe route + hoofdroute 3 – 7 + paarse route 13 km

ETAPPE 1-2 station Obdam bushalte Huygendijkbos Hoofdroute 1 – 7 + paarse route 17,5 km

ETAPPE 2-3 Winkelcentrum Middenwaard bushalte park van Luna groene route + hoofdroute 4 – 8 12 km

ETAPPE 2-3 Winkelcentrum Middenwaard bushalte stad van de Zon groene route + hoofdroute 4 – 9 14 km

ETAPPE 2-3 Winkelcentrum Middenwaard station Heerhugowaard groene route + hoofdroute 4 – 12 18 km

ETAPPE 1-3 station Obdam station Heerhugowaard Hoofdroute 1 – 12 25 km

HEERHUGOPAD in etappes



sTATIOn/BUsHAlTE TREIn/BUs nAAR DIEnsT-REGElInG

station Obdam trein naar Heerhugowaard, Hoorn www.ns.nl 

centrumwaard en/of bomenwijk (Middenweg) buslijn 360 naar station alkmaar (via 9 stad van de Zon en 8 park van Luna) 4x p. uur (zo. 2x p. uur)

basiusstraat (centrumwaard) buslijn 6 naar station Heerhugowaard of 7 Huygendijkbos 2x p. uur

stadshart (aan Middenweg, bij centrumwaard) buslijn 360 naar station alkmaar (via 9 stad van de Zon en 8 park van Luna) 4x p. uur (zo 2x p. uur)

Huygendijkbos buslijn 6 naar station Heerhugowaard of 3 basiusstraat (centrumwaard) 2x p. uur

park van Luna (Middenweg) buslijn 360 naar station alkmaar of via 9 stad van de Zon en 4 stadshart naar 3 bomenwijk/ centrumwaard 4x p. uur (zo 2x p. uur)

stad van de Zon (Middenweg) buslijn 360 via 8 park van Luna naar station alkmaar of via 4 stadshart naar 3 bomenwijk/ centrumwaard 4x p. uur (zo 2x p. uur)

station Heerhugowaard buslijn 6 naar 3 basiusstraat of 7 Huygendijkbos 2x p. uur

station Heerhugowaard trein naar Obdam www.ns.nl 

OPEnBAAR vERvOER

cOlOfOn

OnTWIkkElInG ROUTE gemeente heerhugowaard (heerhugowaard.nl)

 routewerk (routewerk.nl) 

ROUTE IDEE gerlof kloosterman, gemeente heerhugowaard 
TEksT En REDAcTIE sietske de vet, menno zeeman, routewerk
fOTOGRAfIE niels kooyman (nielskooyman.com)

cARTOGRAfIE menno Faber, schaal 10 (schaal10.nl)

vORMGEvInG Counter Creatives (countercreatives.nl)

ADvERTEnTIEvERkOOP Counter Creatives
PROjEcTMAnAGEMEnT Counter Creatives
DRUkWERk zwaan printmedia

deze wandelgids is een uitgave van de gemeente Heerhugowaard.


